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аспири́н – aspirin  

боле́ть impf. (боли́т, боля́т) – to hurt,  

бо́лен/больна́/больны́ – sick, to be  ill 

бы́стро – fast 

взять pfv. что? – to take  

 Fut: я возьму́, ты возьмёшь, они́ возьму́т; Past: взял, 

взяла́, взя́ли 

витами́ны (pl.) ñ vitamins  

ви́деть impf.  что? кого́?  ñ to see 

Pres: я ви́жу, ты ви́дишь, они́ ви́дят  

войти́ pfv. куда́? – to enter 

Fut: я войду́, ты войдёшь, они́ войду́т; Past: вошёл, 

вошла́, вошли́ 

Imperative: войди́ (ты), войди́те (вы) 

грипп – the flu 

дверь (f.) – door 

дере́вня – country, village   

домо́й (adv.) – home (in answer to Куда́?) 

дорого́й, -а́я, -и́е – dear 

здоро́в, -а, -ы – well; healthy  



 2 

из ñ from 

к, ко ñ to 

коне́ц – end 

кра́сный, -ая, -ое, -ые ñ red 

лека́рство – medicine  

мо́жет быть – maybe 

обнима́ть impf. что? кого́? – to embrace, hug  

Pres: я обнима́ю, ты обнима́ешь, они́ обнима́ют 

одна́жды – once 

от ñ from 

отве́тить pfv. кому́? – to answer 

 Fut: я отвечу́, ты отве́тишь, они́ отве́тят 

откры́ть pfv. что?– to open  

 Fut: я откро́ю, ты откро́ешь, они́ откро́ют 

 Imperative: откро́й (ты), откро́йте (вы) 

отку́да – from where 

помо́чь pfv. кому́? – to help 

 Fut: я помогу́, ты помо́жешь, они́ помо́гут; Past: 

помо́г, помогла́, помогли́  

рентге́н  – x-ray 

реце́пт – prescription 
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себя́ – oneís self (myself, yourself, ourselves, etc.) 

слы́шать impf. что? кого́? ñ to hear  

 Pres: я слы́шу, ты слы́шишь, они́ слы́шат  

снача́ла – at first 

температу́ра  – temperature, fever  

что́бы (+ infinitive) – in order to  

чу́вствовать себя́ impf. – to feel  

 Pres: я чу́вствую, ты чу́вствуешь, они́ чу́вствуют  

ша́почка – small hat 
 
Ча́сти те́ла  Parts of the body 

голова́ – head 

зуб (pl. зу́бы) –  tooth 

лицо́ (pl. ли́ца) – face 

нога́ (pl. но́ги) – leg, foot 

рука́ (pl. ру́ки) – hand, arm 

у́хо (pl. у́ши) – ear 
 

Verbs of motion to memorize: 

 

бежа́ть impf. – to run (in one direction) 

Pres: я бегу́, ты бежи́шь, он/она́ бежи́т, мы бежи́м, 
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вы бежи́те, они́ бегу́т; Past: бежа́л, бежа́ла, 

бежа́ли  

побежа́ть pfv. – to take off running  

 Fut: я побегу́, ты побежи́шь, они́ побегу́т  

прибежа́ть pfv. куда́? – to come (running) 

 Fut: я прибегу́, ты прибежи́шь, они́ прибегу́т 

 

нести́ impf. что? кому́?– to carry  (in one direction) 

 Pres: я несу́, ты несёшь, они́ несу́т; Past: нёс, несла́, 

несли́ 

принести́ pfv. что? кому́? – to bring 

 Fut: я принесу́, ты принесёшь, они́ принесу́т; Past: 

принёс, принесла́, принесли́ 

 

пое́хать pfv. куда́? ñ to go, to set out for, to take off  

 Fut: я пое́ду, ты пое́дешь, они́ пое́дут; Past: пое́хал, 

пое́хал, пое́хали 

прие́хать pfv. куда́? отку́да? – to come back, to arrive 

 Fut: я прие́ду, ты прие́дешь, они́ прие́дут 
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прийти́ pfv. куда́? – to arrive, come over 

 Fut: я приду́, ты придёшь, они́ приду́т; Past: 

пришёл, пришла́, пришли́) 

 

 
  

 

 


